
 

 

Plan rada školskog liječnika 

 

Nadležna školska liječnica za OŠ Josipovac doc.prim.dr.sc.Vesna Bilić-Kirin, dr. med.,u timu 

sa magistrom sestrinstva Ružica Lovrić, mag. med.techn.  

 

Prema  Planu i programa mjera zdravstvene zaštite 2023.-2026. za ovu školsku godinu 

predviđeno je: 

 

 prije upisa u školu: sistematski pregled djeteta prije upisa u prvi razred osnovne 

škole, cijepljenje protiv ospica, zaušnjaka, rubeole i dječje paralize 

 1.razred osnovne škole: screening - prilagodba i socijalizacija djeteta u 1.razredu + 

Zdravstveni odgoj: Higijena zubi i usne šupljine 

 3.razred: screening tjelesne težine, visine, oštrine vida, vida na boje + Zdravstveni 

odgoj: Skrivene kalorije 

 4.razred: cijepljenje protiv difterije, tetanusa, hripavca 

 5.razred: sistematski pregled + Zdravstveni odgoj: Promjene vezane uz pubertet i 

higijena, mogućnost dobrovoljnog cijepljenja protiv HPV-a 

 6.razred: screening kralježnice, mjerenje visine i težine, mogućnost dobrovoljnog 

cijepljenja protiv HPV-a 

 7.razred: screening sluha,mogućnost dobrovoljnog cijepljenja protiv HPV-a 

 8.razred: cjeloviti sistematski pregled u osmom razredu osnovne škole, profesionalna 

orijentacija, cijepljenje protiv difterije i tetanusa,hripavca, mogućnost dobrovoljnog 

cijepljenja protiv HPV-a 

 Kontrolni pregledi nakon sistematskih pregleda prema medicinskoj indikaciji 

 Namjenski pregledi 

            - pregled za profesionalnu orijentaciju u 8. razredu osnovne škole; 1. polugodište 

            - na zahtjev ili prema situaciji (sportaši, organizirani odmor i sl.); tijekom godine 

 Oslobođenje i prilagodba nastave tjelesne i zdravstvene kulture: pregledi za 

utvrđivanje zdravstvenog stanja i sposobnosti za nastavu tjelesne i zdravstvene 

kulture i određivanje odgovarajućeg prilagođenog programa 

 Kontrolni pregledi prilikom pojave zarazne bolesti u školi i poduzimanje manjih 

protuepidemijskih intervencija 

 Savjetovališni rad -odvija se u Nastavnom zavodu za javno zdravstvo na Službi za 

školsku medicinu prema dogovoru 

 Temeljem Nacionalnog programa (strategije) suzbijanja zlouporabe droga u Republici 

Hrvatskoj nadležni školski liječnik provodi mjere primarne prevencije zlouporabe 

sredstava ovisnosti (tijekom godine). 

 O TERMINIMA CIJEPLJENJA I SISTEMATSKIH PREGLEDA RODITELJI ĆE BITI 

PRAVOVREMENO OBAVIJEŠTENI 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kalendar grupnih aktivnosti za školsku godinu 2025./26. koji provodi služba za školsku i 

adolescentnu medicinu prema Programu mjera preventivne i specifične zdravstvene zaštite školske 

djece i mladeži i važećem kalendaru cijepljenja.                                                                                 

 

 

                                                                      

  

RAZRED SISTEMATSKI PREGLEDI / PROBIRI CIJEPLJENJE ZDRAVSTVENI ODGOJ 

I. Sistematski pregled djeteta prije 
upisa u prvi razred  

Ospice, Rubeola, 
Zaušnjaci, Dječja 
paraliza 

Higijena zubi i usne šupljine 

III. Probir – poremećaji vida/ vida na 
boje, rast i razvoj (mjerenje TV,TT) 

 Skrivene kalorije 

IV.  Difterija, 
Tetanus, 
Hripavac 

 

V. Sistematski pregled Cijepljenje 
protiv HPV 
infekcije 

Promjene u pubertetu i 
održavanje osobne higijene 
u pubertetu 

VI. Probir na deformacije kralježnice,  
rast i razvoj (mjerenje TV,TT) 

Cijepljenje 
protiv HPV 
infekcije 

 

VII. Audiometrija-provjera sluha Cijepljenje 
protiv HPV 
infekcije 

 

VIII. Sistematski pregled Difterija, 
Tetanus, 
Hripavac 
Cijepljenje 
protiv HPV 
infekcije 

 


